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Metadato Indicadores de género

Nombre del indicador

Tiempo promedio destinado a la carga global de trabajo?, en dia de semana?, por sexo.

Forma de calculo

El tiempo promedio destinado a la carga global de trabajo corresponde al tiempo destinado al conjunto de actividades de
trabajo, a saber, el trabajo en la ocupacion junto con el trabajo no remunerado. Se considera sélo a las personas de 15
afios y mas clasificadas como ocupadas y que declaran haber realizado ambos tipos de trabajo (esto es trabajo en la
ocupacion junto con el trabajo no remunerado). El calculo es el siguiente:

Tiempo promedio de mujeres
Total de tiempo reportado en la actividad por mujeres ocupadas que declaran haber

participado en ambos tipos de trabajo en el dia de semana

= x100
Total de mujeres ocupadas que realizaron ambas formas de trabajo en el dia de semana
Tiempo promedio de hombres
Total de tiempo reportado en la actividad por hombres ocupados que declaran haber
_ participado en ambos tipos de trabajo en el dia de semana 4100

Total de hombres ocupados que realizaron ambas formas de trabajo en el dia de semana

La brecha es la diferencia entre el tiempo promedio dedicado a la carga global de trabajo para el dia de semana por mujeres
de 15 afios y mas clasificadas como ocupadas y que declaran haber participado en ambos tipos de trabajo (esto es trabajo
en la ocupacién junto con el trabajo no remunerado), y el tiempo promedio dedicado a la carga global de trabajo para el
dia de semana por hombres de 15 afios y mas clasificados como ocupados y que declaran haber participado en ambos tipos
de trabajo (esto es trabajo en la ocupacion junto con el trabajo no remunerado).

Calculo:

! La carga global de trabajo se compone por "Trabajo en la ocupacién" y "trabajo no remunerado".
2 La forma de célculo para el dia de semana es la misma que se utiliza para el calculo del indicador en fin de semana, pero se debe precisar el periodo de célculo.
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Brecha de género = Tiempo dedicado a la carga global de trabajo en dia de semana por mujeres ocupadas
que declaran haber participado en ambos tipos de trabajo —
Tiempo dedicado a la carga global de trabajo en dia de semana por hombres ocupados
que declaran haber participado en ambos tipos de trabajo

Los datos son presentados a nivel nacional, para el periodo de referencia correspondiente. Esta especificacion permite
analizar la Carga Global de Trabajo (CGT) y su composicion en las distintas formas de trabajo, al coincidir la estimacidn de
la CGT con la suma de las estimaciones desagregadas de trabajo en la ocupacion junto con la del trabajo no remunerado.
Los cdlculos se realizaron para el periodo de referencia de dia de semana.

Importancia del indicador
para las estadisticas de
género

La divisidn sexual del trabajo implica que mujeres y hombres son asignados a espacios distintos, esperdandose que, aunque
las mujeres participen en el mercado laboral, sean quienes realicen principalmente el trabajo referido a la reproduccion:
cuidado de personas y tareas domésticas. Este trabajo, por el que no se suele recibir una remuneraciéon, demanda mucho
tiempo.

La carga global de trabajo permite visibilizar cémo las mujeres destinan mas horas al trabajo (considerando de forma
conjunta el remunerado y el no remunerado) que los hombres. La sobrecarga de tiempo destinado a las distintas formas
de trabajo trae como consecuencias limitaciones en el ejercicio de sus autonomias (y en su disposicion del tiempo para si
mismas).

Periodo de referencia

2015y 2023

Fuente de la que proviene el
indicador

Encuesta Nacional Sobre Uso del Tiempo, ENUT. Instituto Nacional de Estadisticas (INE).

Metodologia del producto
estadistico del que proviene
el indicador

La metodologia ENUT 2015 se encuentra disponible en:
https://www.ine.gob.cl/docs/default-source/uso-del-tiempo-tiempo-libre/metodologias/enut-2015/documento-
metodoldgico-enut-2015.pdf?sfvrsn=a696a40c 5

La metodologia ENUT 2023 se encuentra disponible en:



https://www.ine.gob.cl/docs/default-source/uso-del-tiempo-tiempo-libre/metodologias/enut-2015/documento-metodológico-enut-2015.pdf?sfvrsn=a696a40c_5
https://www.ine.gob.cl/docs/default-source/uso-del-tiempo-tiempo-libre/metodologias/enut-2015/documento-metodológico-enut-2015.pdf?sfvrsn=a696a40c_5
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https://www.ine.gob.cl/docs/default-source/uso-del-tiempo-tiempo-libre/metodologias/ii-enut/documento-

metodologico-ii-enut-2023.pdf?sfvrsn=c4a74cc4 6

Institucién encargada del
levantamiento

Instituto Nacional de Estadisticas (INE).

Institucién que produce el
indicador

Instituto Nacional de Estadisticas (INE).
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